杭州市艮山中学（杭州第十四中学教育集团艮山中学）2023年招收体育类特长生工作实施办法

    根据《杭州市教育局关于2023年杭州市区各类高中招生工作的通知》（杭教基〔2023〕2号）（以下简称《招生工作通知》）和《杭州市教育局办公室关于2023年杭州市区各类高中学校招收体育、艺术等特长生工作的通知》（杭教办德体卫艺〔2023〕46号）（以下简称《招收特长生工作通知》）的有关要求，结合本校办学实际及特色，特制定我校2023年招收体育特长生工作实施办法。
一、指导思想
1.进一步推进素质教育，充分发挥学校的办学优势，推动学校多样特色发展，发现和选拔具有一定特长的初中毕业生，实施因人施教，促进学生全面而有个性地发展。
2.坚持“公开、公平、公正”的原则，德、智、体全面衡量，择优录取。
二、组织机构
1.成立以校长为组长的学校特长生招生工作领导小组，负责研究、决策特长生招生工作中的重大事项，负责对通过特长专业水平测试的学生名单进行审核、上报审批和初中学业水平考试后的相关录取工作。
2.领导小组下设办公室，负责对报名学生进行资格审查，组织特长专业水平测试、成绩汇总、上报审核及网上公示等事宜。
3.成立学校体育特长生招生工作监督小组，监督招生工作整个过程，确保招生工作公平、公正有序进行。
三、招生计划和报名条件
（一）招生计划
体育类3名:自由式轮滑：速度过桩3名（男女不限）
（二）报名条件
符合《招生工作通知》和《招收特长生工作通知》中规定的招生对象和范围，同时符合下列条件之一者：
1.初中教育阶段（指义务教育阶段七至九年级,下同）曾获省级及以上教育行政部门主办（相关文件的第一发文单位）的体育竞赛相关项目个人项目前六名或一、二、三等奖（获奖证书上盖有相应教育行政部门印章）；
2.初中教育阶段曾获浙江省运动会、浙江省青少年（儿童）锦标赛、浙江省少年（儿童）锦标赛、浙江省青少年冠军赛、浙江省中小学冠军赛、浙江省青少年（儿童）冠军赛、浙江省少年（儿童）冠军赛、浙江省青少年（儿童）阳光赛八项赛事（正赛，不含分站赛、积分赛等）相关项目个人项目前六名者【比赛项目认定时间始于2021年7月】；
3.初三阶段获杭州市中小学生阳光体育轮滑锦标赛初中组个人项目前六名者；
四、报名和测试
（一）测试报名与资格审核
1.符合报名条件的考生（含个别生），在家长的指导下，在规定的时间（5月12日8:00至5月13日18:00），登录杭州市区各类高中招生信息管理系统（www.hzjyks.net），进行特长专业水平测试报名。每位考生只允许报考一所高中学校（校区）的一个特长项目。5月13日18:00高中招生系统关闭后，考生所填报信息将不得更改。考生与家长须慎重选择，在规定时间内准确填报，逾期视作放弃。
2.5月15日下午（13:30-16:00）考生携带本人身份证（或学生证）和相关特长证明材料（原件及复印件）到我校（拱墅区刀茅巷258号）打印《2023年杭州市区各类高中招收特长生报考信息表》（以下简称《报考信息表》）进行报考确认和资格审核，考生和家长需共同签名确认《报考信息表》。
3. 5月23日我校将审核结果通知相关考生。审核通过的市区初中学校应届学生于5月26日向所读初中学校领取《2023年杭州市区各类高中学校招收特长生报名表》（以下简称《报名表》），个别生于5月26日12:30-16:00期间凭本人身份证到我校领取《报名表》。
（二）特长专业水平测试
1.5月27日上午考生凭《报名表》原件和本人身份证（或学生证），到我校参加特长专业水平测试。考试地点详见《报名表》。
2.专业测试具体要求
【体育类】测试内容及分值（满分600分）
（1）身体素质测试内容（满分400分）：男、女50米、立定跳远、实心球、女子800米、男子1000米。 每个单项满分100分，身体素质评定标准（见附件1）；
（2）专项素质（满分100分）；
（3）技能评定（满分100分）；
专项素质和技能评分标准（见附件1，轮滑适用此标准）。
3.我校体育特长专业水平测试合格成绩为360分。考生特长专业水平测试成绩经市教育局审核后，合格的考生成绩5月31日起在杭州教育网（www.hzedu.gov.cn）和我校网站（https://jyj.hzxc.gov.cn/hzsgszx/）及校公众号（杭十四中艮山）中公示。
4.特长专业水平测试成绩合格考生即视作完成我校自主招生阶段特长生志愿填报。
五、录取规则
1.特长专业水平测试成绩满分为600分，初中毕业升学考试成绩（不含加分）满分为600分。
2.综合成绩计算：
体育类：综合成绩＝特长专业水平测试成绩×70%＋初中毕业升学考试成绩（不含加分）×30%。
3.初中毕业升学考试后，我校根据特长生招生工作实施办法中规定的录取规则，根据招生计划和考生志愿，在集中统一招生提前批中，分项目按综合成绩择优录取。若综合成绩相同时，则以特长专业水平测试成绩高者优先。若综合成绩与特长专业水平测试成绩都相同，则按文化课数学、科学、语文、英语的顺序，单科成绩得分高者优先录取。
4.初中学业水平考试成绩低于350分的考生不予录取。
5.若某项目符合条件的考生数未达到该项目招生计划数时，我校将减少当年该项目招生计划。减少的招生计划纳入我校集中统一第一批招生计划。
6.被录取的考生，不再参加其他批次的录取。
7.发现有弄虚作假和舞弊行为并被查实者，取消其录取资格。
招生办法由我校特长生招生工作小组负责解释。
咨询电话：56532259


杭州市艮山中学
     2023年5月5日













附件1

1、 身体素质测试内容（满分400分）
体育类特长生身体素质测试评分标准（轮滑适用此标准）
	项目
分值
	50 米（秒）
	1000米   （分、秒）
	800米
（分、秒）
	立定跳远
（ 厘米）
	实 心 球
（米）

	 性别  
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女

	100
	7.0
	7.8
	3’10
	3’00
	260
	215
	11.00
	8.00

	95
	7.1
	7.9
	3’15
	3’05
	255
	210
	10.80
	7.80

	90
	7.2
	8.0
	3’20
	3’10
	250
	205
	10.60
	7.60

	85
	7.3
	8.1
	3’25
	3’15
	245
	200
	10.40
	7.40

	80
	7.4
	8.2
	3’30
	3’20
	240
	195
	10.20
	7.20

	75
	7.5
	8.3
	3’35
	3’25
	235
	190
	10.00
	7.00

	70
	7.6
	8.4
	3’40
	3’30
	230
	185
	9.80
	6.80

	65
	7.7
	8.5
	3’45
	3’35
	225
	180
	9.60
	6.60

	60
	7.8
	8.6
	3’50
	3’40
	220
	175
	9.40
	6.40

	55
	7.9
	8.7
	3’55
	3’45
	215
	170
	9.20
	6.20

	50
	8.0
	8.8
	4’00
	3’50
	210
	165
	9.00
	6.00

	45
	8.1
	8.9
	4’05
	3’55
	205
	160
	8.80
	5.80

	40
	8.2
	9.0
	4’10
	4’00
	200
	155
	8.60
	5.60

	35
	8.3
	9.1
	4’15
	4’05
	195
	150
	8.40
	5.40

	30
	8.4
	9.2
	4’20
	4’10
	190
	145
	8.20
	5.20

	25
	8.5
	9.3
	4’25
	4’15
	185
	140
	8.00
	5.00

	20
	8.6
	9.4
	4’30
	4’20
	180
	135
	7.80
	4.80

	15
	8.7
	9.5
	4’35
	4’25
	175
	130
	7.60
	4.60

	10
	8.8
	9.6
	4’40
	4’30
	170
	125
	7.40
	4.40




二、专项素质测试（满分100分）；
    1.垂直摸高（50分）
（1）测试器材 ：摸高器 
（2）测试方法 
a.以右臂垂直摸高为例，测试人员首先量取被测试者身高加右臂上举高度，注意被测试者身体需保持正直方可测量。 
b.被测者站于摸高器下方，需原地不能助跑，双臂自由摆动，尽力垂直向上跳起摸到相应高度，落于原处。 
c.被测者有 3 次跳跃机会，测试前允许有 2次尝试，计量单位为cm，精确到整数，将该数值减去被测者身高加右臂上举高度得到垂直纵跳成绩，计量单位为cm。 
(3)注意事项 
a.必须进行充分热身，以防受伤。 
b.测试前确定静止高度时必须使被测者充分伸展手臂。 
2.单脚速度过桩测试（50分）
(1)测试器材:红外线计时器、桩、50m卷尺、硬质平整地面
(2)测试方法
a.被测者在28m速度过桩跑道上，以最快速度完成单脚速度过桩，起跑12m+桩上15.2m+终点0.8m，共计28m。
b.被测者踢/漏1个桩，罚时0.2s，踢漏桩≥5成绩无效，计量单位为分秒。
c.测试办法参照《2017自由式轮滑竞赛规则》并结合国际轮联最新规则严格执行，被测者有2次机会，取最好成绩。
(3)注意事项
a.开始测试前被测者进行简单热身，以防止受伤。
b.测试场地需满足40m，保持足够缓冲区。
体育类特长生（轮滑）身体素质测试评分标准
	项目
分值
	垂直摸高
（厘米）
	单脚速度过桩
（秒）

	 性别  
	男
	女
	男
	女

	50
	80
	70
	4.55
	4.95

	45
	76
	66
	4.75
	5.15

	40
	72
	62
	4.95
	5.35

	35
	67
	57
	5.25
	5.65

	30
	61
	51
	5.55
	5.95

	25
	58
	48
	5.75
	6.15

	20
	55
	45
	5.85
	6.35

	15
	49
	39
	6.25
	6.75

	10
	43
	33
	6.65
	7.15



三、技能评定（满分100分）
1.初中教育阶段曾获省级及以上教育行政部门主办的体育竞赛相关项目个人项目前六名分别得分为100分、90分、80分、70分、60分、50分。一、二、三等奖分别得分为100分、80分、60分。
2.初中教育阶段曾获浙江省运动会、浙江省青少年（儿童）锦标赛、浙江省少年（儿童）锦标赛、浙江省青少年冠军赛、浙江省中小学冠军赛、浙江省青少年（儿童）冠军赛、浙江省少年（儿童）冠军赛、浙江省青少年（儿童）阳光赛八项赛事（正赛，不含分站赛、积分赛等）相关项目个人项目前六名者分别得分为100分、90分、80分、70分、60分、50分。
3.初三阶段获杭州市中小学生阳光体育轮滑锦标赛初中组个人项目前六名者分别得分为95分、85分、75分、65分、55分、45分。
[bookmark: _GoBack]备注：以上技能评定得分不累计，以最高得分为准。


