
杭州第二中学滨江校区2021年招收体育、艺术
和科技类等特长生工作实施办法

根据《杭州市教育局关于2021年杭州市区各类高中招生工作的通知》（杭教基〔2021〕1号）（以下简称《招生工作通知》）有关精神和《杭州市教育局关于2021年杭州市区各类高中学校招收体育、艺术等特长生工作的通知》（杭教办德体卫艺〔2021〕40号）（以下简称《招收特长生工作通知》的要求，对照市教育局公布的“2021年杭州市区各类高中学校提前自主招收体育、艺术等特长生参考范围”，按照标准刚性化、过程规范化、结果公开化的原则，结合本校办学实际及特色，特制定我校滨江校区2021年招收体育、艺术和科技类特长生工作实施办法。
一、指导思想
1.进一步推进素质教育，充分发挥学校的办学优势，推动学校多样特色发展，发现、选拔具有一定特长的初中毕业生，实施因人施教，促进学生个性化发展。
2.坚持“公开、公平、公正”和德、智、体全面衡量择优录取的原则。
二、组织机构
1.工作职责
成立以校长为组长的学校招生工作领导小组。负责研究、决定特长生招生工作中的重大事项，负责对特长专业水平测试合格的学生名单审核、上报审批和初中毕业升学考试后的相关录取工作。领导小组下设办公室，负责对报名学生进行资格初审，组织特长专业水平测试，负责考生特长专业水平测试成绩汇总、上报审核及网上公示等事宜。成立以学校纪委书记为组长的招生工作纪检监督组，全程监督招生过程。
2.机构成员
领导小组组长：尚可
组员：王华琪、李晓云、杨帆、陈钧、欧明华、高光辉、裘鑫
招生办公室主任：陈钧
成员：谢春禄、陈婕、周叶菲、郗圣达、肖伟、李建
监督组组长：李晓云
组员：叶俊、张学英、鲁华、黄伟
三、招生计划和报名条件
（一）招生计划
体育类 9名（男篮3名：中锋1名、前锋1名、后卫1名；男足3名：后卫1名、中场1名、前锋1名；定向3名：男子2名、女子1名）;艺术类16名（小提琴5名、中提琴1名、大提琴1名、低音提琴1名、长笛2名、单簧管1名、双簧管1名、大管1名、圆号1名、小号1名、打击乐1名，男女不限）;科技类6名（信息学6名）。共招生31名。
（二）报名条件
符合《招生工作通知》和《招收特长生工作通知》中规定的招生对象和范围，同时符合下列条件之一者。
1.科技类考生须符合下列条件：
初中教育阶段获2018年全国青少年信息学奥林匹克联赛浙江赛区普及组一、二等奖或提高组一、二等奖。
2．体育类考生须符合下列条件之一：
（1）2020年杭州市区中学生篮球比赛初中组男子冠、亚军队主力队员；
（2）2020年杭州市区中学生足球比赛初中男子组冠军队主力队员；
（3）初中教育阶段获足球项目（男子）国家二级运动员及以上证书者；
（4）2020年获杭州市中学生定向运动比赛初中男子甲组个人项目（百米赛）前二名获得者；
（5）2020年获杭州市中学生定向运动比赛初中男子甲组个人项目（积分赛）前二名获得者；
（6）2020年获杭州市中学生定向运动比赛初中女子甲组个人项目（积分赛）前二名获得者；
3.艺术类考生须符合下列条件之一：
（1）初中教育阶段获杭州市中小学生艺术节中学组独奏、重奏、协奏、齐奏（四人及以下）等现场比赛个人项目（相关器乐）一、二等奖者；
（2）初中教育阶段获省级及以上教育行政部门主办的艺术竞赛（现场比赛）个人项目（相关器乐）一、二、三等奖或前六名者（获奖证书上盖有相应教育行政部门印章，不含各级艺术教育委员会）；
（3）初三年级获杭州市中小学生艺术团（相关器乐）优秀团员称号者；
[bookmark: _GoBack]补充说明：杭州二中滨江校区建有杭州市中小学生艺术团交响乐分团，允许初中教育阶段获浙江省学生艺术特长水平（相关器乐）A级证书者报考。
四、报名和测试
（一）报名和资格审核
1.符合报名条件的考生（含个别生）在规定时间（5月14日8:00至5月15日18:00），登录杭州市区各类高中招生信息管理系统（www.hzjyks.net），进行特长专业水平测试报名。5月16日10:00考生到初中学校打印《2021年杭州市区各类高中招收特长生报考信息表》，由考生和家长共同签名确认后交报考高中学校。每位考生只能报一个特长项目。
2.5月16日下午（13:30—16:00）考生持本人身份证（或学生证）和相关特长证明材料（原件及复印件）来我校滨江校区（滨江区东信大道76号）学生处3办公室（行政楼一楼）进行报名确认和资格初审，考生和家长需共同签名确认《报考信息表》。
3.5月25日我校将审核结果通知相关考生。审核通过的市区初中学校应届毕业班考生5月28日向所在初中学校领取《2021年杭州市区各类高中学校招收特长生报名表》，审核通过的个别生，5月28日下午（12:30—16:00）凭本人身份证到我校滨江校区学生处3办公室（行政楼一楼）领取《报名表》。
（二）特长专业水平测试
1.5月29日（周六）上午考生凭《报名表》原件和本人身份证（或学生证），到我校滨江校区参加特长专业水平测试。考试地点详见《报名表》。
2.测试内容和方式
【科技类】专业水平测试（满分600分）：
测试时间：5月29日（周六）上午8:30—10:30；
测试形式及分值：笔试，满分600分
测试内容：
信息学项目：测试内容为信息竞赛相关知识（满分600分）。
注：特长专业水平测试不得使用计算器。
【体育类】专业水平测试（满分600分）
测试时间：5月29日（周六）上午8:30—10:30
①篮球类专业水平测试（满分600分，细则见附件）
（1）5.8m×6折返跑      （2）半场往返运球上篮
（3）60秒抢篮板投篮    （4）全场比赛或半场比赛
②定向类专业考试：（满分600分，细则见附件）
（1）耐力类测试   （2）力量类测试（男生）
（3）弹跳类测试（女生）         （4）定向测试
③足球类专业考试：（满分600分，细则见附件）
（1）运球绕杆射门   （2）脚颠球
（3）折返跑         （4）头颠球    
（5）力量类测试
【艺术类】专业水平测试（满分600分）
考试时间： 5月29日（周六）上午8:00—11:00
考试内容：
背谱演奏练习曲一首（闭幕、建议体现快速炫技为主）（满分200分）
背谱演奏乐曲一首（闭幕、时长4分钟以内）（满分200分）；
独立视奏曲目片断（满分200分）。
备注：考试乐器自备，练习曲和乐曲曲谱各复印5份（乐谱上不得标注任何姓名、初中学校等字样）并于考试当天上交给报考学校。其中打击乐考试项目分小军鼓（练习曲）、马林巴（乐曲）两项。
3.特长专业水平测试成绩合格分460分。特长专业水平测试成绩经市教育局审核后，合格的考生成绩6月2日起在杭州教育网（www.hzedu.gov.cn）和我校网站公示。
4.特长专业水平测试合格考生即视作完成自主招生我校特长生志愿填报。
五、录取规则
1. 考核总分计算
科技类和艺术类：考核总分=特长专业水平测试成绩×50%+初中学业水平考试成绩（不含加分）×50%。
体育类：考核总分=特长专业水平测试成绩×70％+初中学业水平考试成绩（不含加分）×30％。
2.  初中学业水平考试后，我校根据特长生招生工作实施办法中规定的录取规则，在自主招生阶段，依据招生计划和考生志愿，分类分项目按考核总分择优录取。若考核总分相同则特长专业水平测试成绩高者优先；若考核总分与特长专业水平测试成绩都相同，则以数学成绩高者优先；若仍相同，则以科学成绩高者优先。
3.若某项目符合条件的考生数未达到该项目招生计划数时，我校将减少当年招生计划，减少的招生计划纳入我校滨江校区集中统一第一批招生计划。
4.被录取考生，不再参加其他批次的录取。
5.若发现有弄虚作假和舞弊行为一经查实则取消其录取资格。
本办法由杭州第二中学滨江校区招生办公室负责解释。
咨询电话：87677196（科技类李老师），87677026（体育类肖老师）， 
87677031（艺术类郗老师）
学校纪委联系电话：86695995（纪委李书记）


杭州第二中学
2021年5月7日      













附件：
2021年杭州第二中学滨江校区体育特长生
专业考试项目及评分标准

篮球测试项目及评分标准
一、5.8m×6折返跑（100分）
在罚球线和端线之间往返跑3次，起点在罚球线处，发令开始计时，折回时必须有一只脚踩到端线
或罚球线，否则算违例，最后冲刺有一脚踩过罚球线停表。每人测1次。
评分标准：
100（8.0秒）   90（8.4秒）  80（9.0秒）   70（9.6秒）  60（10.0秒） 
50（10.5秒）    40（11.0秒）   30（11.5秒）   20（12.0秒）  10（12.5秒）


二、半场往返运球上篮（150分）
在标准篮球场（28×15m）进行测验，
测试者：从端线开始运球三步上篮，不中不补篮，抢到篮板球后运球到另一边上篮，在规定的一分钟时间内计算个数。带球走不记数。每人测2次。（如右图）                  　　　　　　　　　　　　　　　　　                           
要求：
（1）运球不能走步或违例。
（2）每当不中篮时不补中，投篮方式不限。[image: 图2]                                                                             
评分标准：                                                                                                   
150（9个）    140（8个）   130（7个）    120（6个）  110（5个）
100（4个）     80（3个）   60（2个）     30（1个） 

三、60秒抢篮板投篮（150分）
后卫及小前锋队员投3分（1、2、3号位）；以篮圈中心的地面投影点为圆心，以该圆心到3分线外为半径画一半圆弧为投篮限制线。运动员听到信号后立即开
始投篮，且自己抢篮板球，然后运球到限              [image: 图三]
制线外投篮，如此继续计算60秒内投中
次数，每人测2次。（如右图）
要求：（1）每次投篮不得踩限制线                         
（2）测验中不得走步或运球违例                                     
评分标准：
1、2、3号位标准
150（7个）    140（6个）   120（5个）    110（4个）   90（3个） 
 70（2个）     50（1个）    
4、5号位标准
150（8个）    140（7个）   120（6个）    110（5个）   90（4个） 
 70（3个）     60（2个）    50（1个）

四、全场比赛或半场比赛（200分）   
根据特长生在比赛中的具体表现进行给分
评分标准：
根据学生在比赛中的各项技术运用情况（运球、传球、投篮、抢篮板球等）结合比赛场上的领袖气质、团队意识、配合意识等进行评分。
优秀（200-180分）    良好（179-150分）     及格（149-120分）  不及格（119-0分）

定向类测试项目及评分标准

一、耐力类测试:50米×8折返跑（100分）
（一）测试方法：
1、在田径跑道上进行，站立式起跑，每人限跑2次，取其中最好一次成绩。
2、如因跌跤或其他因素未跑到终点的以实际成绩计分。以分为单位记录成绩，精确到小数点后两位数。
（二）注意事项：发现有抢跑者，要当即召回重跑。
（三）评分标准（单位：分）：
男生标准：
	成绩
	1.13
	1.15
	1.17
	1.19
	1.21
	1.23
	1.25

	分值
	100
	80
	60
	40
	30
	20
	10


  

女生标准：
	成绩
	1.28
	1.30
	1.32
	1.34
	1.36
	1.38
	1.40

	分值
	100
	80
	60
	40
	30
	20
	10



二、力量类测试：引体向上（男生）      （150分  ）
（一）测试方法：
1、受试者面向单杠，自然站立跳起，正握杠，身体呈直臂悬垂姿势。待身体停止晃动后，两臂同时用力，向上引体，当下颌超过横杠上缘时，再还原到初始状态（呈直臂悬垂姿势），即完成1次。测试人员记录受试者完成的次数。以次为单位。
2、每人限测2次，取其中最好一次成绩。
（二）注意事项：
动作规范准确，犯规动作不计成绩。
（三）评分标准（单位：次）：
	成绩
	21
	19
	17
	15
	13
	11
	9

	分值
	150
	130
	110
	90
	60
	30
	10



三、弹跳类测试：立定跳远（女生）     （150分  ） 
（一）测试方法：
1、受试者双脚自然开立站在起跳线后（测试时使用专用橡胶垫），脚尖不得踩线，双脚原地同时起跳，不得有垫步和连跳动作，动作完成后应向跳跃前方任何一侧走出测试场地。两次跳均犯规，成绩为零分。
2、每人限测2次，取其中最好一次成绩。
（二）注意事项：
动作规范准确，犯规动作不计成绩（起跳时踩线、垫步、连跳均为犯规）。
（三）评分标准（单位：米）：
	成绩
	2.20
	2.10
	2
	1.95
	1.90
	1.85
	1.80

	分值
	150
	130
	110
	90
	60
	30
	10




四、定向测试（350分）：
（1） 测试要求及办法：
1、比赛时运动员必须独立的按地图上的序号顺序由小到大逐个刷卡直至完成比赛任务（漏点即成绩无效）。

2、有效时间为：3分40秒，成绩无效（mp ）和超时的成绩按0分计算。
3、比赛中凡有下列情况之一者成绩无效或取消比赛资格（按0分计算）：
   （1）参加测试的学生提前进入比赛场地熟悉情况者；
   （2）到达终点时丢失指卡、地图者；
   （3）冒名顶替者；
   （4）接受别人帮助或为别人提供帮助者，如指路、找点等；
(5) 故意损害公共财物者。
（二）评分标准（单位：分钟）：
男生标准：
	成绩
	3.00
	3.03
	3.05
	3.07
	3.09
	3.11
	3.13
	3.15

	分值
	350
	340
	330
	320
	310
	300
	240
	180

	成绩
	3.17
	3.19
	3.21
	3.23
	3.25
	
	
	

	分值
	140
	100
	90
	80
	70
	
	
	



女生标准：
	成绩
	3.22
	3.24
	3.26
	3.28
	3.30
	3.32
	3.34
	3.36

	分值
	350
	340
	330
	320
	310
	300
	240
	180

	成绩
	3.38
	3.40
	3.42
	3.44
	3.46
	
	
	

	分值
	140
	100
	90
	80
	70
	
	
	



足球测试项目及评分标准
一、运球绕杆射门（140分）：
（1） 场地设置：如图
起点                                      10米
             4米 1米 4米                      1米
● ●    ● ●    ● ●    ● ●             


（2） 测试方法：
1、 受试者从起点开始运球，脚触球则立即开表计时，到球射进球门则停表。
2、 射门脚法不限，射门要有力度，球不进球门成绩无效（按0分计算）。
3、 每人做两次，取最佳一次成绩。
4、 依次运球绕杆，漏杆则无成绩。
(三)评分标准：
	成绩
	7″6
	7″7
	7″8
	7″9
	 8″0
	8″1
	8″2
	8″3
	8″4
	8″5

	分值
	140
	130
	120
	110
	100
	90
	70
	50
	30
	10



二、一分钟脚颠球（140分）：
（1） 测试方法：
1、 [bookmark: _Hlk69983837]受试者在1米×1米的范围内，可用脚、大腿、胸、肩四个部位，随意连续颠球。主考者数计颠球个数。如球落地，则为一次颠球结束。
2、 每人测2次，取最佳一次成绩。
3、 受试者颠球时离开测试范围（1米×1米）为犯规，颠球成绩无效，不计入有效成绩内。
（2） 评分标准：

	成绩
	180
	170
	160
	150
	140
	130
	120
	110
	100

	分值
	140
	130
	120
	110
	100
	90
	60
	30
	10



三、50米×8折返跑（140分）
（一）测试方法：
1、在田径跑道上进行，站立式起跑，每人限跑2次，取其中最好一次成绩。
2、如因跌跤或其他因素未跑到终点的以实际成绩计分。以分为单位记录成绩，精确到小数点后两位数。
（二）注意事项：发现有抢跑者，要当即召回重跑。
（三）评分标准（单位：分）：  
	成绩
	1.30
	1.31
	1.32
	1.33
	1.34
	1.35
	1.36

	分值
	140
	130
	120
	90
	60
	30
	10



四、头颠球（140分）：
（一）测试方法：
1、 受试者用头部随意连续颠球。主考者数计颠球个数。如球落地，则为一次颠球结束。
2、 每人测2次，取最佳一次成绩。
（二）评分标准：
	成绩
	200
	160
	120
	110
	70
	25
	15
	10
	5

	分值
	140
	130
	120
	90
	80
	70
	60
	20
	10


五、力量类测试：引体向上    （40分）
（一）测试方法：
1、受试者面向单杠，自然站立跳起，正握杠，身体呈直臂悬垂姿势。待身体停止晃动后，两臂同时用力，向上引体，当下颌超过横杠上缘时，再还原到初始状态（呈直臂悬垂姿势），即完成1次。测试人员记录受试者完成的次数。以次为单位。
2、每人限测2次，取其中最好一次成绩。
（二）注意事项：
动作规范准确，犯规动作不计成绩。
（三）评分标准（单位：次）：
	成绩
	35
	15
	10

	分值
	40
	30
	10
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