杭州学军中学西溪校区2022年招收

体育、艺术特长生工作实施办法

根据《杭州市教育局关于2022年杭州市区各类高中招生工作的通知》（杭教基〔2022〕2号）（以下简称《招生工作通知》）和《杭州市教育局办公室关于2022年杭州市区各类高中学校招收体育、艺术等特长生工作的通知》（杭教办德体卫艺〔2022〕40号）（以下简称《招收特长生工作通知》）的有关规定，结合本校办学实际及特色，特制定我校西溪校区2022年招收体育、艺术特长生工作实施办法。

一、指导思想

1.进一步推进素质教育，充分发挥学校办学优势，推动学校多样特色发展，发现、选拔具有一定特长的初中毕业生，实施因人施教，促进学生全面而有个性发展。

2.坚持“公开、公平、公正”和德、智、体全面衡量择优录取的原则。

二、组织机构

1.成立以校长为组长的学校特长生招生工作领导小组。负责研究、决定特长生招生工作中的重大事项，审核、上报特长专业水平测试合格的学生名单及初中毕业升学考试后的相关录取工作。

2.领导小组下设办公室，负责对报名学生进行资格初审，组织特长专业水平测试，负责考生特长专业水平测试成绩汇总、上报审核及网上公示等事宜。

3.设立纪律监督小组，监督特长生招生过程中的各项程序等事宜。

三、招生计划和报名条件

（一）招生计划

体育类 9名：田径：男子400米2人；男子跳高1人；男子三级跳远1人；男子足球1人；定向运动1人(男)；男子围棋1人；男子国际跳棋1人；FPV无人机1人。

艺术类23名：二胡3人、阮2人、笙2人、打击乐2人、扬琴1人、琵琶2人、唢呐1人、大提琴1人、低音提琴3人、竹笛5人；舞蹈1人。
共计32名。
（二）报名条件

符合《招生工作通知》和《招收特长生工作的通知》中规定的招生对象和范围，同时符合下列条件之一者。

1. 体育类考生须符合下列条件之一
(1)2022年杭州市中小学生田径运动会获初中组男子400米、男子跳高、男子三级跳远个人项目前八名者。

(2) 2021年获杭州市中学生定向运动比赛男子组甲组百米赛个人项目前二名者。

(3)初中教育阶段曾获国家二级运动员及以上证书者。

(4)初中教育阶段获杭州市中小学生阳光体育竞赛男子围棋、男子国际跳棋个人项目前五名者。（比赛项目认定时间始于2021年7月）

(5)初中教育阶段获得杭州市中小学生阳光体育竞赛科技型电子竞技（FPV无人机、机器人竞技）赛事初中组个人项目前六名。（比赛项目认定时间始于2021年7月）

2. 艺术类考生须符合下列条件之一
（1）初三年级获杭州市中小学生艺术团（乐器相关项目）“优秀团员”称号者。

（2）初中教育阶段（指义务教育阶段的七至九年级）获杭州市中小学生文化艺术节（舞蹈单双三项目）一等奖获得者。

补充说明：杭州学军中学西溪校区建有杭州市中小学生艺术团民乐分团，允许初中教育阶段获浙江省学生艺术特长水平（民乐相关项目）A级证书报考。
四、报名和测试
（一）报名和资格审核

1. 符合报名条件的考生（含个别生）在规定时间（5月13日8:00至5月14日18:00），登录杭州市区各类高中招生信息管理系统（www.hzjyks.net），进行特长专业水平测试报名。每位考生只能报一个特长项目。

2. 5月15日下午（13:30—16:00），考生携带本人身份证（或学生证）和相关特长证明材料（原件及复印件），来我校西溪校区（文三路188号）进行报名确认和资格初审，考生和家长需共同签名确认《报考信息表》。

3. 5月24日我校将审核结果通知相关考生。审核通过的市区初中学校应届毕业班考生5月27日向所在初中学校领取《报名表》，审核通过的个别生，5月27日下午（12:30—16:00）凭本人身份证（或学生证）到我校西溪校区领取《报名表》。

（二）特长专业水平测试

1.测试时间：5月28日（周六）上午8:00-12:00。

2.测试地点：杭州学军中学西溪校区（文三路188号）。

3.测试方式：现场测试。考生凭本人身份证（或学生证）和《报名表》原件（二者不可缺一）参加测试。具体见《报名表》。

4.测试内容及评分标准：

▲【体育类】测试内容及分值（满分600分）

（1）身体素质测试内容（满分400分）：男子50米、立定跳远、引体向上、1000米。女子50米、立定跳远、实心球、800米。每个单项满分100分，身体素质评定标准（见附件1）；

（2）专项素质（满分100分）；

（3）技能评定（满分100分）；

【棋类】测试内容及分值（满分600分）

（1）棋类笔试（满分200分）

（2）实战对弈（满分300分）

（3）专业水平面试（满分100分）

专项素质和技能评分标准（见附件1）。

【体育类（科技型）】测试内容及分值（满分600分）
专业理论测试（满分150分）

（2）专业技能测试（满分350分）

（3）专业水平面试（满分100分）

评分标准（见附件3）
▲【艺术类】测试内容及分值（满分600分）

器乐类

（1）理论测试（满分150分）；

（2）演奏（满分300分）；

（3）视奏（满分150分）；

评分标准（见附件2）。

舞蹈类

（1）理论测试（满分200分）；

（2）专业测试（满分400分）；

评分标准（见附件2）。

5.我校各类考生特长专业水平测试合格分：体育类360分，体育类（科技型）450分，艺术类360分。特长专业水平测试成绩经市教育局审核后，合格的考生成绩在杭州教育网（www.hzedu.gov.cn）和我校网站公示。

6.特长专业水平测试成绩合格考生即视作完成提前批我校特长生志愿填报。

五、录取规则

1.特长专业水平测试成绩和初中学业水平考试成绩（不含加分）满分均为600分。

2.综合成绩计算：

①艺术类：综合成绩＝特长专业水平测试成绩×50%＋初中学业水平考试成绩（不含加分）×50%。

②体育类：综合成绩＝特长专业水平测试成绩×60%＋初中学业水平考试成绩（不含加分）×40%。

③棋类：综合成绩＝特长专业水平测试成绩×50%＋初中学业水平考试成绩（不含加分）×50%。

③体育类（科技型）：综合成绩＝特长专业水平测试成绩×50%＋初中学业水平考试成绩（不含加分）×50%。
3.初中学业水平考试后，我校根据特长生招生工作实施办法中规定的录取规则，根据招生计划和考生志愿，在自主招生阶段，分项目按综合成绩择优录取。若综合成绩相同时，则以特长专业水平测试成绩高者优先。若综合成绩与特长专业水平测试成绩都相同，则按文化课数学、科学、语文、英语的顺序，单科成绩得分高者优先录取。

4.若某一项目符合条件的考生数少于该项目的招生计划数时，将减少当年该项目的招生计划，减少的招生计划纳入我校集中统一第一批招生计划。

5. 被录取的考生，不再参加其他批次的录取。

6. 若发现有弄虚作假和舞弊行为并一经查实者取消其录取资格。

本办法解释权在杭州学军中学特长生招生领导小组。 

咨询电话：体育、艺术类：88497613

杭州学军中学西溪校区 

2022年5月6日 

附件1

体育类特长专业水平测试评分标准
1.身体素质测试评分标准

	分数

项目
	50 米（秒）
	1000米 （分、秒）
	800米

（分、秒）
	立定跳远

（ 厘米）
	引体向上
	实心球

	性别 
	男
	女
	男
	女
	男
	女
	男
	女

	100
	6.5
	7.5
	3’10
	3’00
	260
	215
	12
	9.00

	95
	6.6
	7.6
	3’15
	3’05
	255
	210
	
	8.80

	90
	6.7
	7.7
	3’20
	3’10
	250
	205
	11
	8.60

	85
	6.8
	7.8
	3’25
	3’15
	245
	200
	
	8.40

	80
	6.9
	7.9
	3’30
	3’20
	240
	195
	10
	8.20

	75
	7.0
	8.0
	3’35
	3’25
	235
	190
	
	8.00

	70
	7.1
	8.1
	3’40
	3’30
	230
	185
	9
	7.80

	65
	7.2
	8.2
	3’45
	3’35
	225
	180
	
	7.60

	60
	7.3
	8.3
	3’50
	3’40
	220
	175
	8
	7.40

	55
	7.4
	8.4
	3’55
	3’45
	215
	170
	
	7.20

	50
	7.5
	8.5
	4’00
	3’50
	210
	165
	7
	7.00

	45
	7.6
	8.6
	4’05
	3’55
	205
	160
	
	6.80

	40
	7.7
	8.7
	4’10
	4’00
	200
	155
	6
	6.60

	35
	7.8
	8.8
	4’15
	4’05
	195
	150
	
	6.40

	30
	7.9
	8.9
	4’20
	4’10
	190
	145
	5
	6.20

	25
	8.0
	9.0
	4’25
	4’15
	185
	140
	
	6.00

	20
	8.1
	9.1
	4’30
	4’20
	180
	135
	4
	5.80

	15
	8.2
	9.2
	4’35
	4’25
	175
	130
	
	5.60

	10
	8.3
	9.3
	4’40
	4’30
	170
	125
	3
	5.40


2.专项素质评分标准

专项素质：

（1）田径项目：男子400米、跳高、三级跳远（满分100分）

标准如下：

	分 数
	100
	90
	80
	70
	60
	50
	40
	30

	男子

400米
	53”


	53”5


	54”


	54”5


	55”


	55”5


	56”


	56”5



	男子

跳高
	1.83M
	1.80
	1.77
	1.75
	1.72
	1.70
	1.68
	1.66

	男子三级跳远
	13.50M
	13.00M
	12.50M
	12.00M
	11.50M
	11.00M
	10.50M
	10.00M


（2）定向项目：男子1000米（满分100分）

标准如下： 

	分 数
	100
	90
	80
	70
	60
	50
	40
	30

	男子1000米成绩
	2’55”


	3’0”


	3’05”


	3’10”


	3’15”


	3’20”


	3’25”


	3’30”




3.技能评定：

田径、定向项目

根据2022 年杭州市中小学生田径运动会获初中男子组400米、跳高比赛，2021年杭州市中学生定向比赛初中男子甲组积分赛比赛获奖情况赋分。（满分100分）

标准如下：

	名次

（省市级）
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名
	第七名
	第八名

	分 数
	100
	95
	90
	85
	80
	75
	70
	65


球类项目
男子足球项目（满分200分）

1、专项素质：颠球（100分）

①测试方法：测试者用脚、大腿、头等部位随意连续颠球。主考者计颠球个数，球落地则为一次颠球结束。每人做两次，取最佳成绩。

②成绩评定：每颠一球为1分，100个满分。

2、专项技能：传准（100分）

①测试方法：从起点线向场内垂直向前在25米处画圆心，分别以半径0.5、1米、1.5米、2米和2.5米画5个同心圆为传准目标。考生向目标传球10次，脚法不限。

②成绩评定：

25米处的目标分值：由外向内分别为：2分、4分、6分、8分、10分；得分总和为个人总成绩。

棋类项目

（一）棋类笔试计分办法

笔试考试（满分为200分），共20题，每题10分。

（二）实战对弈计分办法（满分300分）：

根据报名人数制定比赛规则，采用电脑抽签编排。

第一名得300分，第二名得240分，第三名得180分，依次往下类推；

注：如报名人数无法进行实战对弈，实战由专业人员给予鉴定。

（三）专业水平面试（满分100分）

    包括情景反应、对话交流、心理素质。
附件2

艺术特长专业水平测试评分标准

一、器乐类

1.理论(150分)（闭卷、考试时长1小时）

考试参考内容: 

（1）2012年教育部审定人民音乐出版社教材7年级到9年级上册三单元以内。

（2）浙江省学生艺术水平A级测试乐理知识。

（3）旋律听记。

2.演奏（300分）（考试过程全程录像，现场拉帘进行）

考试内容：考生准备两首乐曲，每个作品不超过4分钟。评委可根据情况要求学生演奏乐曲的全部或片段。

3.视奏（150分）（考试过程全程录像，现场拉帘进行。）

考核视奏能力，准备时间为1分钟。
二、舞蹈类
（一）理论(200分)（闭卷、考试时长1小时）

考试内容:

1.2012年教育部审定人民音乐出版社教材7年级到9年级上册三单元以内。

2.浙江省学生艺术水平A级测试乐理知识。

3.旋律听记。

（二）专业水平测试（400分）（考试过程全程录像）

1.自备剧目片段展示（满分120分）舞种不限，自带音乐（U盘或CD），时间控制在5分钟之内。

 评分标准：起评分为50分，未参加者为0分。

（1）作品程度较难并且很完整，作品动作熟练，风格把握准确，节奏清晰，有较强的表演能力和肢体语言表现力，形象佳（105-120分）；

（2）选跳作品表现较完整，难度适中，风格把握较准确，节奏把握较准确，具有一定的表演能力和肢体语言表现力，舞蹈气质、形象较佳（95-104分）；

（3） 作品表现较完整，选跳作品难度较小，舞蹈节奏把握尚可，舞蹈风格的表现把握尚可，有良好的肢体表现能力，形象较佳（80-94分）；

（4） 有一定的表演能力，能基本完成舞蹈片段，形象一般（50-79分）。

2. 软开度与技术技巧（满分120分）

评分标准：起评分为50分，未参加者为0分。

软开度包括身体素质和柔韧性，技术技巧包括跳、转、翻的技术展示。

（1）专业基础好，有很好的柔韧性、软开度（肩、腰、腿、胯、脚背等）（105-120分）。

（2）专业基础好，有好的弹跳力、掌握一定的舞蹈技巧（95-104分）。

（3）具备基本专业条件，有一定的基本功基础，柔韧性、软开度、弹跳力一般（80-94分）。

（4）专业条件一般，基本功基础较差，柔韧性、软开度、弹跳力较差，但具有一定的潜力（50-79分）。

 3.动作模仿（满分60分）教师出示四个八拍动作，示范三次后，由学生模仿展示。

（1）能准确快速模仿示范动作，掌握动作韵律风格，完整展现（50-60分）。
  （2）能够基本模仿示范动作，基本掌握动作韵律风格，较完整展现（40- 49分）。

（3）有一定模仿能力，具有一定表现力（30-29分）。

（4）专业条件具备，舞蹈表演有一定的潜力（0-29分）。

4.音乐即兴（100分）

根据提供的音乐的特点，自行组织舞蹈语汇并完整展示。

（1）能够准确把握乐曲的风格、类型及节奏，具有一定的想象力，表演及动作和谐统一（80-100分）。

（2）能够基本把握乐曲风格、类型及节奏，舞蹈表演及动作基本到位（60-79分）。

（3）有一定的节奏感，具有一定的表现能力（40-59分）；

（4）专业条件具备，舞蹈表演有一定的潜力（0-39分）。

附件3  

体育类（科技型）专业水平测试评分标准

FPV（共600分）

（一）专业理论测试(150分)（闭卷、考试时长1小时）

考试内容:科技类相关知识

（二）专业技能测试（350分）（考试过程全程录像）

1.自备技能展示。（50分）

 评分标准：起评分为10分，未参加者为0分。

作品程度较难并且完整，能够演示。

2.基本技能测试（300分）

  （1）无人机实际操控能力测试。

（三）专业水平面试（100分）

对设置的问题，根据语言表述，思维逻辑，现场反应等表现评分。

